
Аннотация к рабочей программе 

(часть, формируемая участниками образовательными) 

(Безопасность). 

Основной целью является формирование у воспитанников основ безопасного 

поведения.  

Основными задачами программы является: - формирование у ребенка 

навыков разумного поведения; - обучение адекватному поведению в опасных 

ситуациях дома и на улице, в транспорте, при общении с незнакомыми 

людьми, взаимодействии с пожароопасными и другими предметами, 

животными и ядовитыми растениями; - становление основ безопасности 

жизнедеятельности; - приобщение воспитанников к здоровому образу жизни. 

Для выполнения этих задач программой предусмотрены основные блоки 

занятий:  

1. Ребенок дома  

2. Ребенок и природа  

3. Ребенок и улица 

 4. Здоровый ребёнок  

Реализация программных задач осуществляется в процессе как 

повседневного общения с детьми, так и на непосредственной 

образовательной деятельности. В группах детей знакомят с программным 

материалом, но на каждом возрастном этапе интересы и предпочтения 

дошкольников касаются то одной, то другой сферы действительности. 

 С сентября по май в возрастных группах, основная  образовательная 

деятельность осуществляется последовательно по основным блокам занятий. 

В старшей, подготовительной группах детского сада основная  

образовательная деятельность по безопасности жизнедеятельности 

проводится один раз в неделю. Темы непосредственно-образовательной 

деятельности в старшей и подготовительной группах повторяются, но в 

подготовительной группе программные задачи усложняются. На основной  

образовательной деятельности по «Безопасность» интегрируются 

образовательные области «Познание», «Труд», «Социализация», 

«Коммуникация».  

Возрастные периоды воспитанников.  



Программа охватывает 2 возрастных периода: 

 Старшая группа (5-6 лет) 1 основная  образовательная деятельность в 

неделю, длительностью 20-25 минут;  

Подготовительная группа (6-7 лет) 1 основная  образовательная деятельность 

в неделю, длительностью 25-30 минут. 
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